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BASES SEGUNDA FECHA CUK RANKEABLE 2023 
 

 

El Consejo Ejecutivo de la CUK tiene el honor de invitarlos a 

participar de la Segunda fecha Rankeable 2023.  

 

Organizador: Confederación Uruguaya de Karate  

Fecha: Sábado 13 de Mayo de 2023  

Ubicación: CEDEC (Batlle y Ordoñez N°2326 Montevideo) 

Hora de comienzo: 9 hs. 

Informes: cuk@cuk.org.uy 

 

COSTOS  

  Categorías Oficiales: $700 (setecientos pesos uruguayos)  

  Categorías Infantiles: $500 (quinientos pesos uruguayos)  

  Equipos: $300 (trescientos pesos uruguayos) por competidor. 

 Inscripciones fuera de fecha: $1.000 categorías oficiales, 

$700 infantiles 

  Los competidores mal inscriptos en la categoría o que 

deban cambiar de categoría por diferencias de peso 

deberán pagar nuevamente la inscripción para ser 

incluidos en el sorteo.  

 

No se admitirán cambios por errores en inscripciones sin la 

respectiva reinscripción. 

 

 

CIERRE DE INSCRIPCIONES  

Miércoles 10 de Mayo 13 horas. NO SE ADMITEN INSCRIPCIONES 

FUERA DE PLAZO SALVO QUE SE ABONE SU RESPECTIVA 

PENALIDAD (identificado en numeral de Costos) 
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INSCRIPCIONES 

Formulario Google: 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyIOyiAQEOsw53P

zsSK1eZynsVKIPOV9dh-f8Jt0XNe46sQQ/viewform?usp=pp_url 

 

 

Deberán ingresar todos los datos de forma completa y correcta, 

no ingresar dígitos simplemente para ocupar el campo. 

 

FORMA DE PAGO 

El pago deberá efectuarse de forma anticipada mediante 

depósito bancario. Esta será la única forma de pago aceptada.  

Quienes no hayan participado de la primera fecha, deberán 

abonar en esta instancia el costo del Carnet de Federados, cuyo 

valor asciende a $200.  

 

La vigencia de la ficha de registro de atleta confederado será 

hasta el 31 de diciembre de 2023 y en la mesa de entrega de 

documentación se hará entrega del carnet físico al atleta. 

 

 

 
 

 

Una vez realizada la inscripción mediante el formulario de 

Google y efectuado el giro/depósito bancario, cada afiliada 

deberá remitir los comprobantes de pago, las fichas de los/as 

atletas y las notas de Escuelas/padres al correo electrónico: 

cuk@cuk.org.uy  

 

El plazo máximo para la recepción del pago del campeonato, las 

fichas y las inscripciones será el Miércoles 10 de Mayo a las 13 

horas. 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyIOyiAQEOsw53PzsSK1eZynsVKIPOV9dh-f8Jt0XNe46sQQ/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScyIOyiAQEOsw53PzsSK1eZynsVKIPOV9dh-f8Jt0XNe46sQQ/viewform?usp=pp_url


3 
 

 

 

COACHES Y DELEGADOS  

Los coaches y delegados deberán ser inscriptos para estar 

debidamente acreditados (mismo medio de inscripción que 

atletas).  

Los coaches deberán tener el curso correspondiente actualizado 

y podrán pasar a retirar su acreditación en mesa de 

documentación, la que será devuelta una vez finalizado el 

evento. La misma es válida exclusivamente para la fecha. 

Deberán vestir ropa acorde y distintiva de la organización a 

la que representan, de lo contrario no podrán ingresar al 

área de competencia. No se admiten excepciones. 

Se admitirá 1 delegado por escuela. Los mismos deberán vestir 

ropa distintiva de su organización y serán el único interlocutor 

válido entre la organización representada y CUK.  

 

           

 Categorías oficiales: 1º, 2º y 3º puestos. 

 Categorías infantiles: 1º, 2º y 3º puestos 

 

REQUISITOS OBLIGATORIOS PARA LA COMPETENCIA 

   Menores de Edad, tanto KATA como KUMITE:  

- Deslinde de Responsabilidad firmado por madre/padre/tutor 

(quienes no hayan participado en la fecha anterior) 

 

 KATA 

- Categorías Infantiles: carnet de aptitud física (pediátrico o 

carnet adolescente). 

- Categorías Oficiales: Carnet del deportista según normativa 

de Senade.   

 

 KUMITE 

- Menores de 15 años: Carnet de aptitud física (pediátrico o 

carnet del adolescente). 

- De 15 años en adelante: Carnet del deportista según 

normativa de Senade. 

 

 No se harán excepciones de ningún tipo con respecto a la 

presentación de la documentación exigida para competencia.  
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ENVÍO DOCUMENTACIÓN 

Para agilizar el inicio del evento agradecemos puedan remitir por 

mail foto de los carnet de aptitud física, pediátrico o adolescente 

y deslinde de responsabilidad de aquellos competidores que no 

hayan participado de la primera fecha. En el caso de carnet de 

deportista, validamos la información directamente en la página 

de la SENADE, por lo cual no es necesario envío de información. 

 

 

                              

1. Hasta 7 años femenino  

2.                         

3.                      

4.                       

5.                        

6.                        

  

 

                              

7.                        

8.                         

9.                        

10.                         

11.                       

12.                        

13. Mayores femenino  

14. Mayores masculino  

 

CATEGORIAS PARA-KARATE  

15. *Categorías a definir  

 

 

BASES GENERALES KATA 

 En las categorías 1 a 4 inclusive se            con Kata básico 

pudiendo repetir el mismo.  

 En las categorías 5 a 6 inclusive se            en primera 

ronda con Kata básico, luego libre pudiendo repetir kata.  

 En las categorías 7 a 14 inclusive (oficiales) se            

según reglamento WKF. 
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1.                        

2.                         

3.                      

4.                       

5.                                         

6.                                       

7. 10 y 11                                  

8.                                        

 

 

                                

9.                                         

10. 1                                     

11. 1                                       

12.              masculino (menos de 55 Kg) 

13.                                       

14.                                        

15.                                       

16.                                          

17.                                         

18.                         más de 63 Kg) 

19.                                        

20.                                        

21.                                      

22.                                         

23.                                         

24.                         más de 68 Kg) 

25. Mayores femeninos (menos de 61 Kg) 

26. Mayores femeninos (más de 61 Kg)  

27. Mayores masculinos (menos de 67 Kg) 

28. Mayores masculinos (menos de 75 Kg) 

29.                                    

 

 

CATEGORÍAS EQUIPOS 

30. Equipo masculino 

31. Equipo femenino 
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HORARIOS 

Categorías Oficiales: Inicio 9 horas 

Categorías Oficiales: Inicio 12 horas (atletas concurrir 11.30) 

Pesaje: Inicio hora 9 

 

BASES GENERALES KUMITE 

 Categorías                                                 

minuto cronometro, en área de 6 x 6.  

 Reglamento infantil CUK.  

 Protecciones obligatorias: protector bucal y guantillas. Cabezal 

proporcionado por la Organización.  

 

 Categorías 5 a 8 será opcional el uso de cabezal. 

 Categorías 5 a 31 inclusive. Reglamento WKF, versión enero 

2023. 

 Categorías 30 y 31 se conformarán con competidores de 

distintas categorías: 

- Un competidor por categoría 12-13/14-15/16-17, los cuales 

se enfrentarán con el competidor de igual categoría del 

equipo contrario. 

- Dos competidores mayores (comunicando orden de 

participación en mesa). 

- El equipo ganador se definirá por la suma de puntos.  

 

 Protecciones obligatorias: guantillas, protector bucal, 

canilleras, empeineras, protector pectoral masculino y 

protector pectoral femenino.  


